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Estudantes do Centro de Ensino Fundamental 5 (CEF 5), em Taguatinga, participaram de uma
série de ações de saúde e conscientização promovidas pelo Programa Saúde na Escola (PSE),
que levou vacinação, orientações e palestras diretamente ao ambiente escolar. A iniciativa
atendeu 469 alunos do 6º ao 9º ano, ampliando o acesso a serviços essenciais e fortalecendo
a prevenção de doenças entre jovens da rede pública. Durante a mobilização, equipes de
saúde realizaram a verificação e atualização da caderneta vacinal, além de atividades
educativas sobre saúde bucal. A programação também incluiu debates sobre temas sensíveis
e atuais, como prevenção da violência, promoção da cultura de paz e saúde mental – pilares
prioritários do programa em 2026. As ações foram organizadas em parceria com a Unidade
Básica de Saúde (UBS) 5 de Taguatinga Sul, garantindo a integração entre escola e rede
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pública de saúde. O cronograma foi planejado para se adequar à rotina escolar, permitindo a
participação dos alunos sem prejuízo das atividades pedagógicas. Criado para aproximar os
serviços de saúde da comunidade escolar, o Programa Saúde na Escola atua de forma
articulada entre as áreas de educação e saúde, levando atendimento, informação e prevenção
diretamente aos estudantes. A estratégia facilita o acesso das famílias aos serviços públicos e
amplia a cobertura de ações como imunização, muitas vezes dificultadas fora do ambiente
escolar. Além do impacto prático, a iniciativa também tem papel educativo. Para os alunos, a
presença das equipes nas escolas contribui para o entendimento sobre cuidados com a saúde
e convivência social, promovendo mudanças de comportamento e fortalecendo o ambiente
escolar. Ao longo do ano letivo, o programa seguirá com novas atividades em diferentes
unidades de ensino do Distrito Federal, consolidando a escola como um espaço estratégico
para promoção da saúde, prevenção de agravos e formação cidadã.
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