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Em celebracao ao Més da Mulher, o Sescl DF realiza uma ampla agao gratuita voltada a
promogao da saude e do bem-estar feminino na Praga do Relégio. A iniciativa acontece entre
os dias 10 e 24 de marco e oferecerd uma série de atendimentos e atividades voltadas ao
cuidado integral da mulher. A programacao integra as acoes do Més da Mulher e tem como
principal objetivo ampliar o acesso a servicos de prevencgao e diagndstico precoce de doencas,
especialmente o cancer de mama e o cancer do colo do utero. Para isso, serao
disponibilizados exames citopatologicos (Papanicolau), mamografias, consultas médicas e
odontolégicas, além de testes rapidos de salde realizados em unidades méveis instaladas no
local. A expectativa é realizar mais de 100 atendimentos por dia. O acesso sera gratuito,
mediante distribuicdo de senhas, permitindo que mulheres da comunidade tenham acesso
facilitado a cuidados essenciais de saude. Em dias especificos — as tercas, quartas e
sextas-feiras — também serdo oferecidas consultas oftalmolégicas como parte do circuito de
servigos disponiveis. Além dos atendimentos clinicos, a iniciativa foi pensada para oferecer
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uma experiéncia de cuidado integral. Durante a espera pelos servicos de saude, as
participantes poderdo participar de oficinas de nutricdo, palestras educativas e rodas de
conversa sobre prevencao de doencas e habitos saudaveis. A programagao inclui ainda um
espaco cultural com o Bibliosesc, voltado a valorizagao de obras de escritoras, e atividades de
bem-estar, como servigos de esmaltacéo e design de sobrancelhas. De acordo com o
presidente do Sistema Fecomércio-DF, José Aparecido Freire, a acéo reforga 0 compromisso
social da instituicdo com a populagédo. Segundo ele, levar essa estrutura para o centro de
Taguatinga € uma forma concreta de homenagear as mulheres, oferecendo cuidado,
acolhimento e prevencgao de forma gratuita.

Servico

Acdo: Saude da Mulher — Sesc-DF

Data: 10 a 24 de marco

Local: Praca do Reldgio

Horario: das 8h as 16h (atendimentos a partir das 9h)
Entrada: gratuita, com distribuigédo diaria de senhas
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