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A Unidade Básica de Saúde (UBS) 5 de Taguatinga realizou, no último sábado (7/2), um
mutirão de pequenos procedimentos que atendeu mais de 50 pacientes, reforçando o papel da
atenção primária como porta de entrada essencial do Sistema Único de Saúde (SUS). A ação
reuniu uma equipe multidisciplinar com mais de 20 profissionais, entre médicos, enfermeiros,
técnicos em enfermagem, odontólogos, agentes comunitários de saúde e farmacêuticos, além
de quase dez residentes do programa de Medicina de Família e Comunidade (MFC). O objetivo
foi não só atender às demandas da população, mas também capacitar futuros profissionais de
saúde. Durante o mutirão, foram realizados procedimentos como a retirada de verrugas, cistos
sebáceos e outros tipos de lesões de pele, além de atendimentos odontológicos e profilaxia
para prevenção de doenças periodontais. A iniciativa busca agilizar casos que normalmente
seriam encaminhados para a Atenção Secundária, diminuindo filas e a necessidade de
deslocamentos para unidades maiores. Uma das novidades foi a oferta do implante
contraceptivo subdérmico de etonogestrel, conhecido como Implanon, que passou a ser
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disponibilizado pela UBS nesta semana. Dez pacientes foram agendadas para receber o
método durante o mutirão, uma alternativa de planejamento familiar que pode oferecer
proteção contraceptiva por até três anos sem a necessidade de uso diário ou frequente. A
preceptora do programa de residência, Hiromi Trevisan, destacou que ações como esta
reforçam a capacidade resolutiva da atenção primária. “Esses são procedimentos que muitas
vezes seriam encaminhados à Atenção Secundária, mas aqui mesmo na UBS conseguimos
atender à população e, ao mesmo tempo, treinar os residentes”, afirmou. A UBS 5 atua como
um importante centro de referência para a comunidade local, oferecendo serviços básicos de
saúde, odontologia, vacinação e acolhimento, fortalecendo o vínculo entre os profissionais de
saúde e os usuários do SUS.
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