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O Sesc Taguatinga Sul está com inscrições abertas para o Mater Sesc 2025, projeto que
oferece acolhimento, cuidado e informação a gestantes e mulheres no puerpério – período
pós-gestacional – com bebês de até dois anos de idade. A iniciativa busca promover o
bem-estar físico e emocional das participantes, oferecendo um espaço de escuta, aprendizado
e troca de experiências sobre a maternidade. Com início previsto para o dia 4 de novembro de
2025, o programa contará com sete encontros presenciais, sempre às terças-feiras, na unidade
do Sesc Taguatinga Sul. As atividades incluirão palestras, oficinas, ações de saúde, rodas de
conversa e momentos de convivência entre mães e bebês, conduzidos por profissionais de
diversas áreas. A programação completa será apresentada no primeiro encontro. As inscrições
seguem abertas até o início de novembro, e as vagas são limitadas a 25 participantes. As
interessadas devem preencher o formulário online disponível em https://forms.office.co
m/r/SXBqK52bnu  e
confirmar a participação mediante o pagamento da taxa no caixa da unidade. O investimento é
de R$ 42,00 para comerciárias, dependentes e conveniadas, e de R$ 52,00 para o público em
geral. Segundo o Sesc-DF, o Mater Sesc busca fortalecer os vínculos familiares e oferecer
suporte integral às mulheres durante uma das fases mais marcantes da vida. “O projeto
representa um espaço de acolhimento e empoderamento, onde as participantes encontram
informação de qualidade e apoio mútuo”, destaca a instituição.
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Serviço – Mater Sesc 2025
Local: Sesc Taguatinga Sul – Sala de Reuniões
Período: 4 de novembro a 16 de dezembro de 2025
Dia dos encontros: terças-feiras
Público: Gestantes e mulheres no puerpério (com bebês de até 2 anos)
Inscrições: Até novembro de 2025
Link: https://forms.office.com/r/SXBqK52bnu
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