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Na ultima quinta-feira (19/9), o Banco de Leite Humano (BLH) do Hospital Regional de
Taguatinga (HRT), referéncia distrital e nacional, comemorou 46 anos. Durante o evento de
aniversario, foram entregues certificados de honra ao mérito aos envolvidos no processo de
doacéo de leite, incluindo fundadores do BLH, profissionais da unidade, representantes do
Corpo de Bombeiros do Distrito Federal (CBMDF) e da direcao do HRT. O BLH do HRT foi
fundado em 1978 por um grupo de médicos e integrantes do Rotary Club. As primeiras
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doadoras faziam parte da Casa da Amizade de Taguatinga, uma organizagcéao dedicada a
aclOes sociais. A médica pediatra e consultora em aleitamento materno pela Fundagéo Oswaldo
Cruz (Fiocruz), Miriam dos Santos, relembrou essa trajetdria e celebrou os resultados
alcancados. “Desde 2000, mais de 341 mil criancas foram atendidas, e mais de 144 mil
mulheres se tornaram doadoras. Nosso objetivo é que todas as mulheres que desejarem
possam ser doadoras. Nosso trabalho visa garantir que os bebés tenham o melhor alimento”,
afirmou. De julho de 2023 até julho de 2024, foram realizados mais de 20 mil atendimentos,
com mais de 580 doadoras cadastradas e mais de 3 mil litros de leite coletados, beneficiando
mais de 3 mil criangas. A coordenadora de Politicas de Aleitamento Materno e Bancos de Leite
Humano na Secretaria de Saude (SES-DF), Mariane Curado, ressaltou o0 empenho dos
servidores e colaboradores do BLH: “Os funciondrios tém um grande envolvimento com o BLH.
E uma causa em que acreditamos e apoiamos. Quando falamos dos 46 anos do banco de leite
do HRT, mencionamos uma rede de bancos de leite coesa, exemplo para todos.” Para o
gerente de Assisténcia Multidisciplinar e Apoio Diagnéstico (GAMAD) do HRT, Severino da
Silva, o evento teve como objetivo prestigiar ndo apenas o BLH, mas também os profissionais
que contribuiram para a construcéo da unidade. “O Banco de Leite Humano se destaca entre
os melhores. E nele que tudo comeca. As criangas precisam do alimento, e essas maes
compartilham essa vida, o leite”, explicou. As mées que desejarem doar podem se cadastrar
pelo telefone 160 (op¢ao 4), ou no site/ aplicativo do Amamenta Brasilia: http://ama
mentabrasilia.saude.df.gov.br/
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