
Jornal Satélite - Banco de Leite Humano do HRT se reúne com delegações internacionais

7/9/2024

  

O Banco de Leite Humano (BLH) do Hospital Regional de Taguatinga (HRT) recebeu a visita
das delegações do Paraguai, da Guatemala e de Cabo Verde. O objetivo foi oferecer
informações e esclarecimentos aos países sobre o funcionamento da unidade, considerada
referência na coleta, no processamento e na distribuição de leite materno, tanto em âmbito
distrital quanto nacional. Para a coordenadora do BLH do HRT, Maria das Graças Cruz
Rodrigues, a visita é um reconhecimento pelo trabalho da unidade e da rede de bancos de leite
como um todo. “Estamos colaborando para melhorar a saúde de muitas crianças País afora. É
uma grande responsabilidade para os nossos BLH, tendo em vista que somos parâmetro e
precisamos manter a qualidade do processamento, do trabalho e da assistência à
amamentação”, avaliou. Em uma solenidade realizada nesta semana em Brasília, os três
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países foram inscritos na Certificação Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz) de BHL. Global, o
programa parte de uma avaliação de ações desenvolvidas pelas unidades integrantes que
assegurem a qualidade do leite, dos processos e dos serviços. Outra abordagem é um sistema
de troca de orientações sobre oportunidades de melhorias direcionadas aos diferentes níveis
de gestão. Brasília sedia a certificação por ser a primeira Unidade Federativa a participar do
programa da Fiocruz, com todos os seus bancos auditados, e por ser a única autossuficiente
de leite materno. Diante desse histórico, as delegações irão passar por diversos postos e BLH
do Distrito Federal. Na visita ao BLH do HRT, por exemplo, os representantes puderam
compreender melhor o papel do banco e como o apoio é realizado nos outros pontos da
cidade. Por ser o primeiro banco de leite do DF e o quarto do Brasil, o BLH do HRT é
frequentemente indicado pela Fiocruz para treinamentos e orientações. Além de coletar,
realizar o controle de qualidade, pasteurizar e distribuir o alimento a recém-nascidos em
internação neonatal, a unidade também orienta famílias no manejo da amamentação – um
procedimento comum a todos os outros bancos de leite e postos de coleta da capital. Apenas
em agosto deste ano, o BLH do HRT coletou cerca de 250 litros de leite humano, beneficiando
mais de 240 crianças. No mesmo período, foram 2 mil atendimentos e 300 visitas domiciliares
realizadas. Desde o mês de janeiro e até agosto de 2024, essa unidade coletou cerca de 2 mil
litros de leite, dando assistência a 2 mil bebês e totalizando mais de 14 mil atendimentos.
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