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O comércio marca o desenvolvimento de Taguatinga desde sua criacao. Essa vocagao de
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Taguatinga surgiu desde os primeiros tempos da cidade, quando a necessidade dos
taguatinguenses incentivou os empreendedores, especialmente aqueles que se dedicavam ao
comércio. Hoje, consequentemente, a cidade detém o titulo de Capital Econémica do Distrito
Federal. Nos ultimos anos, a Regido Administrativa recebeu unidades da Rede Magazine Luiza
e esta se preparando para sediar também uma mega loja da Rede Assai Atacadista. Nesta
semana, empresarios anunciaram a instalacdo de mais uma unidade da nacionalmente
conhecida Academia BlueFit. De acordo com o levantamento da Fitness & Beauty Trends
Report, a procura por espacos fitness no Brasil aumentou 329% entre janeiro de 2020 e janeiro
de 2021. O estudo também comprova que aqueles que treinam regularmente com amigos tém
63% mais chances de manter uma rotina por doze meses ou mais. Conhecida por ter algumas
unidades funcionando 24 horas por dia, a BlueFit abriu 19 unidades em diferentes regides
administrativas do DF. Este ano, vai ser inaugurada a terceira unidade em Aguas Claras. No
Paranoa, também vai ser inaugurada uma loja. Os s6cios da marca ja estudam um local em
Taguatinga Sul para a instalagao e prevé a inauguragao no inicio de 2023. Na cidade, ha uma
unidade localizada na QNB 11 Lote 39. A rede de academias BlueFit foi inaugurada no Brasil
em 2015, na cidade de Santo André, em S&o Paulo. Surgiu com o propésito de oferecer o
melhor custo-beneficio. Atualmente, a BlueFit € uma das maiores redes do pais com mais de
100 unidades espalhadas pelo Brasil. De acordo com a dire¢do da empresa, a musculagao
nem sempre € a atividade mais atrativa. Ha quem prefira se exercitar em grupo, com musica e
interacdo. Ha os que preferem as modalidades de luta que contam com professores
certificados e alunos que se destacam em competicdes pelo pais. Para atender publicos de
todos os gostos, a rede disponibiliza mais de 30 variedades de aulas coletivas divididas entre
todas as unidades. Entre as op¢des, Treinamento funcional, B-cross, Jump, Fit Dance, Pilates,
Muay Thai, Jiu-ditsu e Zumba.
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