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Referéncia em geriatria, a Policlinica

de Taguatinga esta oferecendo o curso

de cuidador de idosos para servidores

da saude, cuidadores profissionais

e populacdo em geral. Serdo realizadol' s

13 encontros, com vasto contetido

e certificacao pelo Ministério da Educacao.

O curso existe ha mais de cinco anos

e tem duas edi¢Oes por ano. Entre

0s contelidos estao os cuidados

basicos, prevencao de quedas,
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primeiros socorros, cuidados para

o transporte, principais sindromes

e riscos de complicacdes. Além disso,

também sao fornecidas orientacdes

sobre a adequacéo dos ambiente

€ a preparacao para o quadro de morte.

As aulas sao ministradas por uma

equipe multidisciplinar, formada

por geriatra, enfermeiros, fonoaudiéloga,

psicéloga, assistente social e outros

profissionais da saude. O proximo médulo

esta marcado para o dia 12 de setembro.
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