Jornal Satélite - Taguatinga tem um Centro Especializado em Reabilitacao para pessoas com autismo
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No Distrito Federal, estima-se que mais de 13 mil pessoas tenham o diagnéstico de
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Para oferecer o suporte necessario a quem precisa, 0
Governo do Distrito Federal (GDF) dispde de quatro centros especializados em reabilitacao
(CERs), que tém como foco o atendimento, diagnéstico e tratamento desse transtorno. Um
deles esta localizado em Taguatinga, na AE 16. A unidade destaca-se no acolhimento as
familias e criancas diagnosticadas com autismo. A equipe multidisciplinar, composta por
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médicos neuropediatras e psiquiatras, psicélogos, fonoaudiélogos e assistentes sociais,
concentra os esforgos em promover o melhor atendimento. Isso inclui o enfoque nos
procedimentos preventivos. “Somos referéncia no atendimento e tratamento de jovens de até
14 anos com autismo”, afirma a neuropediatra Denize Bonfim. “O importante € que a crianga
seja diagnosticada o mais cedo possivel, de preferéncia antes dos quatro anos, pois nessa
faixa etaria o tratamento multidisciplinar € crucial para o seu bom desenvolvimento.” Além de
todo o suporte oferecido a crianca, os pais e as maes também contam com o acolhimento da
equipe. Profissionais da psicologia e assisténcia social atuam nas demandas individuais de
cada familia e trabalham no manejo comportamental dos envolvidos a fim de proporcionar um
ambiente familiar adequado para amparar a crianga recém-diagnosticada. “O que nos fazemos
no servico social € um recorte social de quem esta sendo atendido”, explica a assistente social
Jozyanne da Silva. “Quando essas familias chegam aqui, elas trazem muitas demandas
sociais, que perpassam nao sé a vulnerabilidade e o risco social, mas também a dificuldade no
acesso aos servicos. Nosso objetivo é viabilizar 0 acesso ao que € de direito a essa crianga e a
sua familia.” Para obter o diagnédstico do transtorno, o primeiro passo € ir a unidade béasica de
saude (UBS) de referéncia. Apés isso, a equipe de regulacdo vai direcionar o paciente a um
dos centros que mais se adequem ao perfil. Para mais informacdes, o telefone do CER I, em
Taguatinga, é (61) 2017-1145.
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