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MasterChef das escolas publicas do Distrito Federal (DF), o Sabor de Escola 2023 elegeu a
merendeira mais criativa da rede de ensino. Cerca de 460 mil alunos serédo os grandes
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vencedores, com as iguarias preparadas pelas oito finalistas inseridas no cardapio escolar. A
competicao contou com 305 merendeiras inscritas e a vencedora foi Rosana Leite Pacheco, do
Centro de Ensino Fundamental (CEF) 19 de Taguatinga. Ela levou para casa um prémio de R$
9 mil e mais motivacao para continuar criando e aprimorando novas receitas. O prato campeéao
foi escondidinho de carne suina. “As merendeiras geram uma memaria afetiva nas criangas e
adolescentes. Estudei em escola publica e recebi todo esse carinho delas. Até hoje eu me
lembro do macarrao que era feito pela dona Tereza. Entdo, esse € o momento de mostrarmos
o trabalho delas e de reforgar o comprometimento do GDF com a qualidade da comida
preparada nas escolas”, afirmou a vice-governadora Celina Le&o durante o evento. Foram mais
de dois meses e diversas etapas que classificaram oito finalistas das regides de Taguatinga,
Recanto das Emas, Brazlandia, Samambaia, Candangolandia, Nucleo Bandeirante, Sobradinho
e Planaltina. As participantes foram incentivadas a criar pratos saudaveis e balanceados,
levando em conta critérios como valor nutricional, apresentagao, sabor e originalidade.
Questionada sobre os planos com a premiagéo, a merendeira Rosana Leite Pacheco garantiu
que nao vai gastar: “Vou guardar por enquanto e pensar direito para ndo comprar besteira”. A
segunda colocada, Ivanilda Geralda De Jesus, do Centro de Ensino Médio Julia Kubitschek, na
Candangolandia, criou o prato Feijoada Escolar e garantiu o prémio no valor de R$ 5,3 mil. A
terceira colocada, Sebastiana Félix de Oliveira, fez um peixe ao molho branco com creme de
maracuja e também recebeu um cheque no valor de R$ 4,2 mil. Todas as demais finalistas
levaram para casa a premiagao de R$ 2,7 mil.
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