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Ontem (19/9), o Banco de Leite Humano do Hospital Regional de Taguatinga (HRT) completou
42 anos de existência. O local, foi o primeiro banco de leite criado no Distrito Federal e o quinto
em todo o país. Graças à iniciativa, milhares de crianças tiveram suas vidas salvas. “Há muito o
que se comemorar nesta data. O Banco de Leite Humano do HRT foi uma ideia inovadora na
época e que ajudou a reduzir muito a mortalidade de bebês. Além disso, sempre foi um local de
referência em todo o país, sempre ajudou e orientou outros bancos de leite, visando na
assistência à amamentação. O objetivo é que todas as crianças sejam amamentadas”, explica
Miriam Santos, coordenadora das Políticas de Aleitamento Materno e Banco de Leite Humano
do Distrito Federal. “Graças à parceria com o Rotary Club de Taguatinga e com o Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal, que realiza a coleta domiciliar, conseguimos consolidar
ainda mais o trabalho do Banco de Leite do HRT, que ajudou unidades até de outros países,
que enviavam equipes para conhecer e se aprofundar no conhecimento e experiências do
local”, relembra Miriam. Quem precisar de orientações sobre a amamentação ou tiver interesse
em ser doadora, basta comparecer a um dos bancos de leite do DF ou ligar para o Disque 160,
Opção 4.
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