
Jornal Satélite - Faculdade, em Taguatinga, oferece tratamento pós-parto gratuito

  

28/8/2018

  

A maternidade é uma das fases da vida da mulher que vem acompanhada de diversas
mudanças. Entre as alterações no corpo, ocasionadas pela gestação, há ainda os desconfortos
e impactos na saúde que precisam ser acompanhados. Com o objetivo de melhorar o estado
de saúde da gestante, alunos do curso de fisioterapia do Centro Universitário da Estácio
Brasília, em Taguatinga, promovem encontros semanais gratuitos de orientações pós-parto
para toda a comunidade. No local, é feito um atendimento especializado para cada mulher,
além de dicas de exercícios para recuperar a forma, corrigir a postura, lidar com dores e os
inchaços e conseguir dormir melhor após o nascimento do bebê.

  

Serviço

  

Tratamento pós-parto gratuito para a comunidade – Centro Universitário da Estácio Brasília

  

Local: Estácio Brasília Taguatinga : Sul 9 Q CS CSG 9 11/12/15/16 – Taguatinga

  

Data: toda as sextas-feiras

  

Hora: das 14 às 16h
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Vagas limitadas

  

Informações: (61) 986195102

  

Texto: Francisco Welson Ximenes

  

Foto: Divulgação
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